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FUR ENTSPANNUNG
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v Wellness



HERZLICH WILLKOMMEN

,Entspannen in einer Welt der Ruhe, Erholung und purer
Verwohnung". Willkommen im Dorint Strandresort & Spa
Ostseebad Wustrow - Ihrem Ort, an dem Hektik und Alltag
in sanften Wellen verschwinden.

Tauchen Sie ein in eine Atmosphare der Gelassenheit, erleben
Sie hochwirksame Behandlungen, sinnliche Pflege und
erstklassigen Service.

Entdecken Sie Massagen, Kosmetik, Wellnesseinheiten
und Spa-Erlebnisse, die Kdrper, Geist und Seele in Einklang
bringen.

GenieBen Sie individuelle Beratung, maBgeschneiderte
Regenerationsprogramme und eine Auszeit, die Ihnen |hre
wohlverdiente Balance zurlickgibt.“

Kosmetik fiir hochste Anspriiche. Professionelle Pflege,
natiirliche Wirkstoffe und individueller Service - dank
THALGO, der global fiihrenden maritimen Kosmetikmarke.

Ihr Gastgeber
Tobias Wanitschek, Hoteldirektor

und das Team des
Dorint Strandresort & Spa Ostseebad Wustrow
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MASSAGEN FUR KORPER UND SEELE

UNSERE KURZMASSAGEN PREMIUM MASSAGEN
Ostsee Riicken Express Hot Stone Deluxe
Relax- Rickenmassage Verwohnzeit ca. 80 Minuten . ................. 149 €
Verwohnzeit ca. 25 Minuten. ................... 49 €
Kénigsmassage
Gesichts- und Nacken-Relax Ganzkorper inkl. FiBe & Gesicht
Beruhigend, entstauend, entspannend Verwohnzeit ca. 75 Minuten .................. 139 €
Verwohnzeit ca. 25 Minuten ................... 49 €
FuBleicht LUXUS KORPER RITUALETHALGO
FuBmassage inkl. warmen Meersalz-FuBbad
Verwohnzeit ca. 25 Minuten . .................. 49 € Jedes Ritual ist eine Reise in ferne Lander, zu exotischen

Kulturen und einzigartigen Pflegeerlebnissen und verwdhnt
Sie mit einem Korperpeeling, einer exklusiven Spa Ritual

MASSAGE-VERWOHN-MOMENTE Ganzkérper Massage, einem zauberhaften FuBbad sowie
einer duftenden Tasse Tee. Wahlen Sie eine dieser Anwen-
FuB-Wohl dungen aus.
Massage an den FiBen mit FuBbad
Verwohnzeit ca. 35 Minuten ................... 59 € Mer de Indes - Ayuvedische Entspannung
Ingwerpeeling, Sesam Massagedl
Relax Riickenmassage iles Pacifique - Karibische Leichtigkeit
Ricken, Nacken, Schultern Kokos-Vanille Peeling, Monoi o]
Verwdhnzeit ca. 35 Minuten . .................. 59 € Esprit de Riviera - Frische Frankreichs
Meersalz Camargue, Traubenkern-Sesam-Mikroalgendl
Ganzkdrpermassage
Entspanned, reduziert Stress Verwdhnzeit je Anwendung:
Verwdhnzeit ca. 50 Minuten . .................. 89 € ca. 100 Minuten . ........ ... i je 159 €

Hot Stone Classic
Warme Basaltsteine & flieBende Bewegungen
Verwdhnzeit ca. 50 Minuten ........... ... ..... 99 €




RUNDUM VERWOHNT

SIGNATURE KORPER-RITUALE

Samt & Seide
Génnen Sie sich eine sinnliche Auszeit mit einer samtigen
Verwohnbehandlung flir den ganzen Kérper.

Sanft glattendes Peeling gefolgt von einer wohlig warmen
Crememaske, ndhrt die Haut und schenkt geschmeidige
Seidigkeit.

Verwdhnzeit ca. 80 Minuten .................. 129 €

Exklusive Algen-Mousse-Behandlung “Meereswirbel”
Unterstiitzt die Entgiftung und regt den Stoffwechsel an.
Kombiniert ein Peeling mit Algenschaum und Louffahand-
schuh, gefolgt von Algenplasma-Auftragung.

Tiefenentspannt mit einer warmen, luxuriésen Algen-
Mousse-Packung. Zum krénenden Abschluf3 eine Massage.
Verwohnzeit ca. 110 Minuten ... ............... 169 €

KORPERPEELINGS

GenieBen Sie warme Peelings und exotische Diifte
fir eine seidige Haut.

Karibik Peeling

WeiBer Sand, Vanille, Kokos-Ol

Indisches Peeling

Ingwerpulver, indische Rotalge, atherisches o]
Aquatique Peeling

Meersalz Camargue, StiBmandel-Aprikosendl
Revitalisierendes Peeling

Marinealgen, Bambus-Zellulosekigelchen,
Traubenkern-Sesam und Mikroalgendl

Verwdhnzeit je Anwendung:
ca.35Minuten ... je 59 €




STRAHLEND SCHON

GESICHTSANWENDUNGEN
MIT THALGO

"Bronze" Wellnesskosmetik

Zarte Reinigung, Peeling, Tonisieren, Konzentrat, Gesichts-
massage mit Pflegemaske und Abschlusspflege
Verwohnzeit ca. 40 Minuten . .................. 79 €

"Silber"
Vereint Bronzepflege mit Tiefenwirkung - leistungsstark,

individuell.

Inkl. Ausreinigung, Augenbrauenkorrektur, hochwertige

Wirkstoffseren,  Gesichts- und Nackenmassage,
Augenpflege, Abschlusspflege
Verwohnzeit ca. 80 Minuten ................... 119 €

llGoldll
Vereint Silberpflege mit Tiefenwirkung, regenerierend,
intensiv entspannend.

Mit hochster Wirkstoffdichte, ausgedehnter Gesichts- und
Nackenmassage, Augenpflege, Abschlusspflege
Verwohnzeit ca. 100 Minuten . ................ 139 €

THALGO FOR MEN - ERFRISCHEND,
INTENSIV ENTSPANNEND

"Boxenstop"
Frische Kick mit Ausreinigen
Verwohnzeit ca. 30 Minuten . .................. 55 €

POWER FUR UNSERE MANNER

"Pflege mit Tiefenwirkung"

Ausreinigung, Wirkstoffkonzentrat, Gesichts- und Nacken-
massage, Abschlusspflege

Verwdhnzeit ca. 60 Minuten . .................. 89 €

FUR DEN PERFEKTEN
EYE-CATCHER EMPFEHLEN WIR

Augenbrauenkorrektur .............. 13 €

Augenbrauen farben ................ 15 €

Wimpern farben .................... 18 €

Augenbrauen und Wimpern farben .... 25 €
"Augen" - Blicke

Augenbrauen formen, Augenmaske, Augenbrauen
und Wimpern farben, Pflege
Verwohnzeit ca. 40 Minuten .............. 49 €



UNSERE EXTRAS

FUR HANDE UND FUSSE

Klassische Pedikiire oder Manikiire
Verwohnzeit: ca.40 Minuten . .................. 62 €

Inklusive Lackierung
Verwohnzeit: ca. 50 Minuten . .................. 72 €

FuB- oder Hand Wellness
Peeling, regenerierende Maske
Verwohnzeit: ca. 40 Minuten ................... 62 €

Luxus Samt - Erlebnis fiir Hinde oder FiiBe

Gonnen Sie sich eine klassische Pedikiire oder Manikiire
mit verwdhnender FuB- oder Handwellness, die Kérper und
Seele entspannt.

Eine sanfte Pflege mit Fokus auf Haut, Nagel und Wohl-
befinden.
Verwohnzeit: ca. 70 Minuten .. .................. 95€

FUR KIDS UND TEENS VON
5 BIS 13 JAHREN

Relax Massage
Sanfter Massagegenuss mit duftendem Mandeldl
Verwdhnzeit: ca. 25 Minuten .................... 49 €

Hands up - Mini Manikiire
Nagel formen, auf Wunsch Lackieren
Verwohnzeit: ca. 25 Minuten . .................. 49 €

Kids und Teens Spa

Kosmetik kennenlernen mit THALGO

Ausreinigen, Maske und Tipps

Verwdhnzeit: ca. 40 Minuten . .................. 70 €



SAUNA

Der Saunabereich ist'#
Sie, vor dem Saunier

vielfaltige und tiefgreife
tionen im menschlichen
helfen bei leichten EE
Erkaltungen, Husten, S@
zu hohem und zu nied
Muskulatur und WirbelS
steigert Saunieren die

Neben dem Klassiker ,,
kommen Sie bei uns au
klassischen Sanariums.
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sche Sauna“ und dem Dampfbad
1 den besonderen Genuss eines

Nehmen Sie sich nach jedem Saunagang genug Zeit zur Ab=
kiihlung, z. B. mit einem Regenguss aus unseren Kaltdusche
Es empfiehlt sich danach ein warmendes FuBbad oder eine
Ruhephase auf der Liege.

Grundsatzlich gilt fiir Saunabesuche:

Sauna-Anfanger, dltere Menschen und Herz-Kreislauf-Kranke
sollten langsam und vorsichtig beginnen. Ein Saunabesuch
ist nicht ratsam bei Fieber, nach dem Genuss von Alkohol
oder bei Hautkrankheiten. Bitte beachten Sie vor Betreten
der Saunalandschaft die Hinweise im Eingangsbereich.

RUND UM IHRE ANWENDUNG

TERMINVEREINBARUNG

Gerade an den Wochenenden und an speziellen Tagen kénnen
manche Anwendungen bereits ausgebucht sein. Ratsam ist
es daher, die Reservierungen schon so frih wie mdglich
vorzunehmen. Sollten Sie ein Arrangement reserviert haben,
teilen Sie uns lhre Wiinsche bitte bereits vor lhrer Anreise
mit. Gerne senden wir lhnen eine Bestatigung der reservierten
Termine zu. Bitte beachten Sie, dass eventuelle Terminveran-
derungen vorbehalten sind. Teilen Sie uns lhre zusatzlichen
Winsche bitte direkt bei der Buchung mit - besonders dann,
wenn Sie nur fiir wenige Tage bei uns verweilen.

Fir eine persdnliche Beratung und Terminvereinbarungen
kontaktieren Sie uns gerne unter spa@wustrow.dorint.com
oder unter der Durchwahl -950 aus Ilhrem Zimmer bzw. von
auBerhalb unter Tel.: +49 38220 65950.

TERMINE

Nehmen Sie bitte ca. 5 Minuten vor Anwendungsbeginn in
unserer Spa-Lounge Platz, damit Sie sich in Ruhe auf die
Anwendung einstimmen kdnnen. Sie werden von lhrem
Therapeuten personlich abgeholt. Wir bitten Sie, bereits im
Bademantel zur Anwendung zu erscheinen.

IHRE ANWENDUNG

Vor jeder Anwendung werden Sie von unseren Spa-Beratern
gefragt, was lhnen im Rahmen der gewiinschten Anwendung
besonders wichtig ist, um diese auf lhre persdnlichen Be-
dirfnisse und Anforderungen abzustimmen. Ebenso bitten
wir Sie uns vor Jeder Anwendung gesundheitliche Probleme
sowie etwaige Kontraindikationen (Herzerkrankungen, frische
Operationen, Schwangerschaft Allergien etc.) mitzuteilen.

ABSAGE

Im Falle einer Stornierung Ihrer Wellness-Anwendung bitten
wir Sie, den Termin bis 24 Stunden vor Beginn der Anwendung
abzusagen. Bei Nichterscheinen ohne vorherige Absage
berechnen wir 100 % des Preises bzw. gilt die Anwendung als
genommen, sofern sie zu einem Arrangement gehort.

GUTSCHEINKAUF

Sie mochten jemanden eine Freude machen und einen
Wellness-Gutschein verschenken? Sie kdnnen sich direkt fir
Anwendungen entscheiden oder einen Wertgutschein ver-
schenken. Wir beraten Sie gerne.

Es gelten die Allgemeinen Geschéftsbedingungen fiir Hotels der Dorint Hotelgruppe, abrufbar unter: dorint.com/agb



GUT ZU WISSEN

OFFNUNGSZEITEN*

Beauty Bereich ................ 08.00 - 19.00 Uhr
Schwimmbad ................ 07.00 - 22.00 Uhr
Sauna

01.10.-31.03. ................ 14.00 - 22.00 Uhr
01.04.-30.09. ................ 16.00 - 22.00 Uhr
Poolzeiten

Kinder und Jugend bis 16 Jahre . ... 07.00 - 18.00 Uhr

Eintritt fir externe Besucher
Kombi-Preis inklusive Leihgabe von
Bademantel und Handtlchern ......... pro Person 25 €

ETIKETTE

Wir bitten Sie, im gesamten Poolbereich Badebekleidung zu
tragen und vorab zu duschen. Bitte beachten Sie die Bade-
ordnung.

BADEMANTEL UND HANDTUCHER

Fir einen angenehmen Aufenthalt in unserem Spa liegt bereits
ein kuscheliger Bademantel auf Ihrem Zimmer. Weitere Hand-
tcher erhalten Sie an der Rezeption. Wir ersuchen Sie, die
Liegen nicht mit Handtlichern zu ,reservieren®.

KINDER

Unser Spa-Bereich ist ein Ort der Ruhe und Entspannung. Wir
bitten Sie, dies zu berlicksichtigen. Kinder und Jugendliche
unter dem vollendeten 16. Lebensjahr haben allein keinen
Zutritt zum Pool- und Saunabereich. Der Zugang ist nur unter
Aufsicht eines Erziehungsberechtigten erlaubt.

RAUCHEN UND MOBILTELEFONE

Der gesamte Spa-Bereich ist eine Nichtraucherzone. Wir
bitten Sie ebenso, das Mobiltelefonieren auf andere Bereiche
im Haus zu beschranken. Fur [hre personlichen Wertgegen-
stande finden Sie einen Safe auf lhrem Hotelzimmer. Fir
mitgebrachte Wertgegensténde libernehmen wir keine Haftung.

GULTIGKEIT

Mit Erscheinen dieser Preisliste verlieren alle vorhergehenden
Preislisten ihre Giiltigkeit. Anderungen und Irrtiimer vorbe-
halten.

*Anderung der Offnungszeiten vorbehalten. Die aktuellen Offnungszeiten finden
Sie auch auf den Aushédngen.

Es gelten die Allgemeinen Geschéftsbedingungen fiir Hotels der Dorint Hotelgruppe, abrufbar unter: dorint.com/agb
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